
Friederike-Fliedner-Haus wurde TÜV Zertifikat überreicht 

In einer kleinen Feierstunde wurde dem Friederike-Fliedner-Haus das vom TÜV 
Süd im Rahmen eines Audit ausgestellte Zertifikat „TÜV MS Standard 
VorsorgeQualität“ durch den Regionalleiter der Firma Abbott Nutrition 
International, Hanno Gruber, überreicht. 
 

Seit langer Zeit schon ist es den Mitarbeitenden des Friederike Fliedner Hauses 
wichtig, im Rahmen seines Qualitätsmanagementsystems der 
Ernährungssituation der Bewohnerinnen und Bewohner ein besonderes 
Augenmerk zu schenken. „Das Ergebnis, die erfolgreiche Zertifizierung, ist die 
logische Konsequenz der Konzeptentwicklung zur Prävention von 
Mangelerscheinungen und  der Verbesserung der Ernährungssituation älterer 
Menschen“ so Geschäftsführer Ralph Simon in seiner Begrüßungsrede. 
Das Thema Ernährung im Alter wird häufig unterschätzt. Ein steter 
Gewichtsverlust ist nicht nur auf das Alter der Bewohnerinnen und Bewohner 
zurückzuführen. Vielmehr stecken oftmals Erkrankungen dahinter, die als 
weitere Symptome Hautprobleme, Antriebslosigkeit und daraus resultierend 
ein höheres Sturz- und Frakturrisiko mit sich bringen. 
 

Zur Umsetzung des Konzeptes werden individuelle Ernährungsbiographien 
erstellt, die Auskunft über Vorlieben oder Abneigungen geben. Durch 
regelmäßige Gewichtskontrollen, BMI Ermittlungen etc., werden alle 
Bewohnerinnen und Bewohner in festgelegten Abständen einem Check 
unterzogen, der u.a. Auskunft gibt über mögliche Mangelernährung. Ein 
zwischen Pflege- und Küchenmitarbeitenden ausgeklügeltes System 
ermöglicht  unter Berücksichtigung der Bewohnerwünsche ein adäquates, 
individuelles Reagieren auf erforderliche Nahrung und Nahrungsergänzung. 
 

„Wir sind froh und stolz, dieses Zertifikat heute zu erhalten. Wir würden uns 
freuen, wenn so viele Menschen wie möglich davon erfahren könnten. 
Natürlich wollen wir auch dazu beitragen, den negativen Schlagzeilen über 
Mangelernährung in Einrichtungen ein Ende zu bereiten.“ so Ralph Simon 
 

Gruber, Regionalleiter der Firma Abbott unterstrich diesen Wunsch und 
würdigte diese Zertifizierung, da das Friederike-Fliedner Haus damit zu den 
ersten 30 stationären Einrichtungen im gesamten Bundesgebiet zählt, die 
dieses stolz von sich behaupten dürfen. 
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Friederike-Fliedner Haus  

 


